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= INTRODUCCION

esde los origenes de la humanidad, los alimentos han sido producidos para sa-

tisfacer las necesidades bioldgicas del ser humano, sin embargo, a través de la

historia, por los acelerados crecimientos de la sociedad, se han dado diferentes
desarrollos para lograr una produccién con mayores rendimientos y beneficios, con
tecnologias y agroquimicos que en algunos casos pueden llegar a afectar la salud de
las personas; es asi por lo que la inocuidad surge como garantia de que un alimento
no cause dafo al consumidor cuando sea preparado o ingerido.

La inocuidad se logra a través de las Buenas Practicas Agricolas (BPA), que son las prac-
ticas que el agricultor aplica en los procesos productivos de la explotacion agricola,
desde la planeacion del cultivo, la siembra y el manejo agronémico y fitosanitario, has-
ta la cosecha, el empaque y el transporte del alimento (frutas, hortalizas y vegetales),
orientadas a la sostenibilidad ambiental, econémica y social que garantizan la calidad
einocuidad de los alimentos y de algunos productos no alimenticios (aloe vera) de uso
0 consumo humano.

Las BPA se consideran un sistema de control de calidad que tiene como fin asegurar su
inocuidad, es decir, producir alimentos sanos, no dafinos a la salud humana, conservar
el medio ambiente, reducir el uso de agroquimicos y propender por la seguridad y
bienestar de los trabajadores. Implementar las BPA permite evitar que los productos
del campo contengan agentes biolégicos, quimicos o fisicos que puedan ocasionar
un efecto nocivo para la salud de las personas y/o dafio al medio ambiente; asi mismo,
que una combinacion de estos agentes pueda crear una situacion de emergencia.

Esta cartilla aporta informacion al agricultor, al implementador, al asistente técnico, al
trabajador, al consumidor y a todas las personas que hacen parte de la cadena pro-
ductiva primaria de vegetales y otras especies para consumo humano, que pretendan
implementar y/o certificarse ante el ICA en las BPA.

Las BPA no se limitan Unicamente al manejo agronémico de la cosecha y la poscose-
cha del cultivo, sino ademas contemplan las actividades integrales de un sistema de
produccién agricola, como areas e instalaciones, procedimientos y registros documen-
tales, que se explican en el contenido de este documento.
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= GENERALIDADES

n el marco de la Politica Nacional y Fitosanitaria y de la Inocuidad de las Cadenas

de Frutas y Vegetales, el Instituto Colombiano Agropecuario (ICA), como delegado

del Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural, viene adelantando acciones para
la certificacién de predios en las BPA y dicta las normas para la “Certificacion en Buenas
Prdcticas Agricolas en la produccién primaria de vegetales y otras especies para consumo
humano’, debido a que la inocuidad en la producciéon primaria, la necesidad de con-
servar el planeta y de proteger la salud publica cobran cada vez mayor interés a los
ojos de Colombia y del mundo. Implementarla en nuestra regién constituye un aporte
importante a la competitividad sectorial, porque productos inocuos producidos de
manera sostenible y certificados en las BPA se venden mas facilmente en los mercados
especializados, que es lo que estan demandando y merecen todos los consumidores.

En este proceso es importante que el agricultor se apropie de los conceptos para imple-
mentar las BPA, los que le van a permitir tener un orden en su predio, garantizar el bien-
estar de sus trabajadores, que por lo general en estos predios es el mismo productor con
su nucleo familiar, y contribuir a la conservacion del medio ambiente.

El ICA resalta el papel que juega la asistencia técnica del ingeniero agronomo dentro
del proceso de implementacion, ya que es él quien debe apoyar y acompanar el cum-
plimiento y evaluacién de los criterios exigidos por la norma.
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= |LUSTRACION DEL
PROCESO DE
CERTIFICACION

s de vital importancia conocer el proceso de certificacion en las BPA. A continua-
cion se ilustra el paso a paso para producir frutas y hortalizas con calidad e ino-

cuidad:
Buenas Practicas Planeacion )
Agricolas de cultivos Peligros

Manejo integrado Manejo
del cultivo del agua Instalaciones

R

06

— 1

Bienestar de Proteccion
trabajadores ambiental Documentacién
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= COMPONENTES DE
LAS BPA

1. AREAS E
INSTALACIONES

tizar la inocuidad del producto, la reduccién del uso de agroquimicos, el bienestar

E n laimplementacién de las BPA se requiere organizar el predio con el fin de garan-
de los trabajadores y la conservacion del medio ambiente.

Sefor agricultor, con el fin de propender por estos principios basicos de las BPA, es
necesario definir en el predio las siguientes areas que deben estar identificadas y se-
halizadas:

1.1 Unidad sanitaria y sistema de lavamanos

Senor agricultor ;su predio cuenta con unidad sanitaria para el uso de los tra-
bajadores?

Debe tener una unidad sanitaria fija o portatil, incluyendo pozos sépticos.
Permanecer dotada, sefalizada y en condiciones éptimas de limpieza.

Contar con avisos que indiquen la obligacién y el procedimiento de lavarse las
manos.
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- Ubicarla, como minimo, a una distancia de 100 m de fuentes de aguay a masde 15
m de los sitios de manipulacién o almacenamiento de productos cosechados.

1.2 Area de almacenamiento de insumos agricolas
¢Almacena los insumos agricolas en su finca de forma segura?

- Debe contar con una estructura so-
lida, techo, ventilaciéon e iluminacion
adecuada.

- FEvitar la concentracion peligrosa de
gases en espacios cerrados.

«  Los pisos deben ser de materiales no
absorbentes, disefados para retener
derrames y permitir su limpieza.

- Poseer estanterfas de material in-
combustible, no absorbente y de
facil limpieza.

¢Como almacena los insumos agri-
colas?

- Los plaguicidas, fertilizantes y bioin-
sumos se deben ubicar de manera
separada entre si.

- Identifique con avisos cada tipo de
iNsuMo, por uso y categoria toxicolo-
gica.
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- Almacene en la parte superior los insumos en presentaciones en polvo o sélidos, y en
la parte inferior los liquidos.

Senor agricultor ;en su finca esta area es de uso exclusivo para el almacena-
miento de insumos agricolas?

- FEl drea debe ser de uso exclusivo y de ac-
ceso restringido.

- Solo permite el almacenamiento de equi-
pos empleados para la dosificacion vy la
aplicacion de insumos.

- Esindependiente o esta separada de la vi-
vienda, del almacenamiento de alimentos
y del material de empaque.

- Estd ubicada en zonas no inundables y re-
tirada de fuentes de agua.

1.3 Area de almacenamiento de utensilios, equipos
y herramientas

Senor agropempresario ;donde almace-
na sus herramientas, equipos y utensi-
lios de trabajo?

Sefor agropempresario, la limpieza y el or-
den nos ayudan a prevenir el deterioro de las
herramientas, equipos y utensilios de trabajo,
y a evitar posibles accidentes.
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- FEldrea debe estar debidamente iden-
tificada y sefalizada.

- Losequipos, utensilios y herramientas
empleados en las labores de campo,
cosecha y poscosecha deben quedar
limpios y organizados despues de
terminar sus labores.

ALICATES

1.4 Area de dosificacion y preparacion de mezclas
de insumos agricolas

Puede encontrarse localizada dentro de la bodega de insumos, en cuyo caso debe
estar separada fisicamente y poseer un piso impermeable en buen estado, suministro
de agua, en lo posible ducha de emergencia, iluminacion y ventilacion adecuada. Adi-
cionalmente, deben existir elementos de medicion para la correcta dosificacion, tales
como balanzas, probetas y recipientes graduados, entre otros, los cuales deben estar
en buen estado y ser de uso exclusivo para este fin.
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Cuando la dosificacion y mezcla de los insumos se realice dentro del cultivo, esta zona
deberd demarcarse e impermeabilizarse de tal manera que se controlen los vertimien-
tos de insumos. Asi mismo, es importante poner avisos informativos sobre el uso de
elementos de proteccion personal, la practica del triple lavado y los nimeros de los
teléfonos a llamar en caso de una emergencia.

1.5 Area de vertimiento de aguas sobrantes

Llamada también barbecho, es un area destinada para el vertimiento de aguas conta-
minadas con plaguicidas y debe estar debidamente identificada y alejada de las fuen-
tes de agua.

e et e
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1.6 Area de acopio de productos cosechados

Debe estar techada y acondicionada para preservar por perfodos cortos la calidad e
inocuidad de las frutas y vegetales cosechados. Los productos no deben estar en con-
tacto directo con el suelo. Los equipos, utensilios y herramientas de la cosecha se em-
plean Unicamente para este fin.

1.7 Area para el consumo de
alimentos y descanso de
los trabajadores

Debe ser independiente del drea de tra-
bajo, permanecer limpia y ordenada, y
contar con canecas para la disposicion de
basuras.

Buenas Practicas Agricolas en la produccion primaria de vegetales y otras especies para el consumo humano G




1.8 Botiquin de primeros auxilios, extintor multiuso y un kit
para usar en caso de derrame de un insumo

Los botiquines de primeros auxilios deben estar dotados con los elementos necesarios
para la atencién de una emergencia. El extintor multiuso debe tener su carga al dia; el
personal autorizado debe estar capacitado para su uso. El drea de almacenamiento de
insumos deberd contar con un kit para usar en caso de derrame de insumos agricolas,
constitufdo por arena o un material absorbente comercial, recogedor, bolsa y guantes.
Estos sitios deben estar sefalizados y los elementos disponibles en un lugar visible.
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1.9 Tener avisos informativos

Estos avisos deben se claros, alusivos a las actividades de limpieza y desinfeccion per-
sonal, asf como a las acciones de prevencion de los peligros relacionados con el mane-
jo de los insumos agricolas y con el uso de elementos de proteccion personal.
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2. PERSONAL

os trabajadores del predio deben contar con los elementos de proteccién perso-

nal necesarios, de acuerdo con las labores del cultivo, tales como botas, overol,

guantes, careta y gorra. La ropa y los equipos de proteccion personal deben ser
lavados después de su uso y almacenarse en un lugar separado de los productos, para
la proteccion del cultivo.

Es necesario que los trabajadores estén
capacitados en los siguientes temas:

«  Manejo agrondmico del cultivo.

« Almacenamiento, manejo, aplica-
cién de los insumos agricolas y uso
de los elementos de proteccion per-
sonal.

- Practicas de higiene.

« Manejo, calibracion y limpieza de
equipos.

« Primeros auxilios y manejo de extin-
tores.

- Plan de manejo de contingencias o
emergencias.
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3. COMPONENTE
AMBIENTAL

n el momento de tomar la decisién de establecer una unidad productiva, es indis-

pensable identificar las caracteristicas y recursos de la zona del predio y los riesgos

asociados al suelo y a las fuentes de agua que puedan afectar la inocuidad, la
productividad vy la calidad de las frutas y los vegetales. Asi mismo, definir las acciones
necesarias para la proteccion del agua y los recursos naturales.

Por su parte, se debe dar una disposicion
adecuada a los residuos solidos y liquidos
que se generen en las diferentes activida-
des de la explotacion agricola, con el fin
de evitar la contaminacion del producto,
las fuentes de agua y el predio en general,
procurando una produccion ambiental-
mente sostenible.
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4. MANEJO DE LOS SUELOS
Y NUTRICION DE LAS PLANTAS

a seleccion del lote, la preparacion, el andlisis de los suelos y la interpretacion de

resultados permiten establecer un plan de fertilizaciéon que debe ser elaborado y

ejecutado bajo la supervision del asistente técnico, de acuerdo con los requeri-
mientos del cultivo. Este, ademas, debe incluir practicas culturales que eviten la ero-
sién de los suelos.

Programacion de fertilizacion ‘
de alta densidad

AIACIONS ATIAS. CAB 30 B IR S (104 13 015
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5. SELECCION DEL MATERIAL
DE PROPAGACION

| material de propagacién vegetal o semilla debe cumplir con la calidad genética,
sanitaria, fisica y fisioldégica que se requiere para el establecimiento de un cultivo;
es importante tener en cuenta la normatividad legal vigente que se encuentra es-
tablecida para las diferentes especies. Se recomienda usar semillas procedentes de vi-
veros registrados ante el ICA, y semilla certificada, dependiendo de la especie a cultivar.

o ‘,'l.w':'
25 i )
Sy S

\ 4

Senor agricultor:
ide una buena semilla depende en gran
parte el éxito de su cultivo!
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6. PROTECCION
DEL CULTIVO

uando en un cultivo se MANEJO INTEGRADO DE PLAGAS
quieren implementar las

BPA no signiﬁca que no OBSERVACION / CUANTIFICACION
es posible el uso de agroqui-
micos; se pueden usar, solo que
de manera segura, para permitir
ademas su eficacia; de ahf la im-
portancia de contar con un plan
para la proteccion fitosanitaria de
un cultivo, elaborado y ejecutado
por el asistente técnico, dentro de INTERVENCION
los principios del Manejo Integrado
de Plagas (MIP), que involucre el control y
manejo de plagas y enfermedades de con-
trol oficial; entendiéndose como plaga a todo
organismo vivo que ocasione dafio a un cultivo.
Este MIP debe obedecer al monitoreo que se reali-
Ce en campo, para tomar las decisiones de manejo y/o
control.

PREVENCION
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7. TRAZABILIDAD

s necesario implementar un plan de seguimiento del proceso de producciéon que
permita establecer la identidad del producto desde el campo hasta la salida del
predio; este plan debera incluir informacion sobre lo siguiente:

-+ Launidad de produccion.

- El producto.

- Ellote.

- Lafecha de cosecha.

- El nUmero de cajas o producto de cada lote.

La trazabilidad es importante por lo siguiente:

« Contribuye al logro de la inocuidad alimentaria.
- Las autoridades sanitarias pueden activar la red Alerta alimentaria.

- Selocaliza rdpidamente un lote problematico, de manera que el resto de la produc-
cién no se ve afectada.

- Da tranquilidad al consumidor; si hay inconformidad con un alimento, puede ejer-
cer su derecho de reclamacién, lo que garantiza la toma de decisiones correctivas.
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8. REGISTROS, PLANES
Y PROCEDIMIENTOS

e todas las actividades que se generen en el proceso de produccion, es funda-
mental contar con las evidencias escritas que permitan en un momento de-
terminado tomar acciones correctivas para garantizar los principios de las BPA,
llevar las proyecciones y los costos de produccion, entre otros.

8.1 Los registros documentales

+  Mantenimiento, limpieza, desinfeccion y calibracion de equipos.

- Inventario de fertilizantes y plaguicidas.

- Aplicaciones de fertilizantes y plaguicidas, como minimo, deben contener: concen-
tracion, ingrediente activo, fechas de aplicacion, dosis, forma de aplicacion, nombre
y firma de quién recomendd y de quién aplicé.

- (Capacitaciones al personal.

- Uso de material de propagacién genéticamente modificado.

« Histdrico, ubicacion y trayectoria de un producto o de un lote de productos.

+  Preparaciéon de abonos organicos.

- Acciones de proteccion de fuentes hidricas que intervienen en las labores diarias.

- Del consumo de agua en el desarrollo de las diferentes actividades productivas.

- De las actividades para obtener material vegetal en el predio.

8.2 Planes y procedimientos

Se deben generar planes y procedimientos con el fin de evidenciar los protocolos para
el desarrollo de labores agricolas, de proteccion ambiental y de seguridad laboral.

Los planes y procedimientos a realizar son los siguientes:

Plan de uso racional del agua.

Plan de conservacion de suelos (para evitar la erosion).

Plan para el mantenimiento y calibracién de equipos.

Plan de fertilizacion elaborado por un agronomo con especificaciones de dosis y
metodologfa.

Plan de manejo integrado de plagas.
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-+ Plan de manejo de residuos solidos y liquidos.

- Plan de contingencias y emergencias.

- Procedimiento de obtencion de material de propagacion en el predio.

- Procedimiento de realizacion de abono organico.

- Procedimiento e instructivos para el manejo de equipos y herramientas.

9. SOPORTE
DOCUMENTAL

s deber del productor contar con informacién escrita que proporcione evidencia
objetiva de todas las actividades que se generan de la produccion agricola. Los ar-
chivos de estos registros se deben conservar como minimo dos afos después de
la expedicion del certificado. Se requiere llevar soportes de la procedencia del material
de siembra, ademas de los andlisis de suelos, fisicoguimico y microbiolégico de agua.
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Anexo |

Modelo del formato de mantenimiento, limpieza
y desinfeccion de equipos y herramientas

Estado
Fecha Equipos / Utensilios/ | Horas Ny
actividad Herramientas deuso | & lal m Descripcion Responsable
Anexo I

Modelo del formato de capacitaciones

Intensidad

Fecha
No. horaria

mes/ano Tema de la capacitacion

Responsable Observaciones
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Anexo lll

Modelo del formato de aplicacién de fertilizantes

Nombre ' - )
Fecha de Forma de : L . | Registro | Quién | Asistente
aplicacion Lote aplicacion* %?ggﬂgg Composicion | Dosis ICA aplicé | técnico
Anexo IV

Modelo del formato de aplicacién de plaguicidas

Fecha | Plagaa | NOMP™® | jnare- | No.de . Perio- | Periodo -~ -~
" comer- g Regis- 7 de Quién Quién
CEERIE | @Omies)| gpdy) || CIame | leioed || qopén | Pesis| coet reingre- | recomendé | aplicd
cacion lar producto activo | producto carencia | 2
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